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Lesvoorbereiding

20 minuten Plusopdracht In deze opdracht bedenken leerlingen in groepjes van vier wat ze kunnen 
doen tegen online pesten. Handig om met de hele klas te doen na de les ‘Hoe 
ga je om met pesten?’. Deze werkvorm helpt introverte leerlingen ook input te 
geven. Gebruik de tool Tricider (tricider.com) als je digitaal wilt werken.

Wat heb je nodig?

Deze opdracht doe je 

15 minuten Thuisopdracht In deze opdracht gaan leerlingen in gesprek met een ouder/opvoeder, broer 
of zus met wie ze weleens onenigheid of ruzie hebben. Deze les sluit thema-
tisch goed aan bij de les ‘Hoe ga je met conflicten om?’ over conflicten. Geef 
deze opdracht als huiswerk mee en bespreek na:
• Hoe was het om met degene met wie je ruzie hebt gehad de vragen te

beantwoorden?
• Helpt het om hierover te praten?

Wat heb je nodig?

Deze opdracht doe je 

- 
met ouders/opvoeders (of broer/zus)

groot A4-vel, plaknotities, evt. devices
in een groepje
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